
 
 
 
 
 

SELEZIONATI PER VOI!  
GUSTATEVI UN DOCUMENTARIO IN BIBLIOTECA 
 

1. Nel giardino dei suoni / un film di Nicola Bellucci 
[Basilea] : Soap Factory, [2011] 1h 30’ [Videoregistrazione] 
  
Un documentario che ritrae il musicista cieco, terapeuta e ricercatore del suono Wolfgang 
Fasser. Il regista Nicola Bellucci racconta l’insolita storia di una persona che usa la propria 
esperienza di vita da cieco aiutando i bambini gravemente disabili ad entrare in un mondo 
che sembra loro ostile.  
 da: PlaySuisse 

 
2. Alptraum : das letzte Abenteuer / ein Film von Manuel Lobmaier 

[Bern] : Parasol Film, [2017] 88’ 
 
Manu e Robin sono due amici d’infanzia che hanno deciso di vivere insieme una nuova 
avventura prendendo in gestione una malga. Sono alla ricerca di emozioni autentiche e di 
una seconda giovinezza, lontano dalla società e dalle sue costrizioni. Hanno con sé una 
videocamera con cui documentano la loro quotidianità senza alcun filtro. Presto però la 
natura si rivela un ambiente ostile e la vita in montagna qualcosa di molto distante dalle 
loro romantiche visioni.  
 da: Trento Film Festival 

 
3. Köhlernächte / ein Film von Robert Müller 

[Cham] : Impuls Home Entertainment, [2018] 1h 32’ 
 
Con i suoi pesanti stivali di gomma, Fränz Röösli si arrampica sulla catasta di carbone alta 
quattro metri e buca il «grind», come chiama la cupola della sua catasta. Il fumo bianco 
fuoriesce, gioca intorno alla carbonaia secondo i capricci del vento e scompare nella notte 
nera sopra la regione dell’Entlebuch, a Lucerna. Senza fretta e con immagini forti, il 
documentario ci porta nel mondo arcaico dei carbonai.  
 da: SwissFilms 

 
4. Immer und ewig / ein film von Fanny Bräuning 

[Zürich] : Frenetic Films, [2019] 85’ 
 
Una coppia di ultrasessantenni parte da Basilea con un camper diretta verso le coste 
mediterranee. Alla guida c’è Niggi, appassionato fotografo, accanto a lui sua moglie 
Annette, paralizzata dal collo in giù da una grave malattia. Con grazia e coraggio i due 
lottano per rimanere aggrappati alla vita e per coglierne i momenti più belli. Li accompagna 
la figlia, la regista Fanny Bräuning  
 da: Guardando insieme – Giornate del film intergenerazionale 
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5. Les dames = ladies / ein film von Stéphanie Chuat & Véronique Reymond 
[Lausanne] : Climage, [2019] 81’ 
 
Sono nubili, vedove o divorziate. Hanno avuto figli, mariti, un lavoro. Hanno una vita alle 
spalle ma soprattutto una vita davanti… Les dames apre la porta sull’intimità di cinque 
sessantenni che giorno dopo giorno lottano in silenzio contro la solitudine, in un’età in cui 
gli uomini hanno abbandonato la loro dimensione affettiva. C’è chi riempie le giornate di 
attività, chi si riprende dalla perdita del marito, chi ancora si rigenera nella natura… E 
l’amore? Le signore continuano a crederci, certo: non è mai troppo tardi per sognare.  
 da: Guardando insieme – Giornate del film intergenerazionale 

 
6. Diego Maradona [Videoregistrazione] / dir. by Asif Kapadia 

Milano : Eagle Pictures, [2019] 2h 4’ 
 
Carriera, trionfi, vizi e caduta di Diego Armando Maradona, il più grande calciatore di tutti 
i tempi, arrivato dal Barcellona al Napoli il 5 luglio 1984. I sei anni che Maradona passerà in 
Italia lo trasformeranno in una figura leggendaria, inarrestabile sul campo, idolatrato da un 
popolo, distrutto dai legami con la camorra e dalla dipendenza dalla cocaina. Il film ne 
segue la parabola di ascesa e caduta, celebrando sia il mito intramontabile sia l’uomo 
controverso.  
 Da: ibs.it 

 

7. One more jump / un film di Emanuele Gerosa 
Campi Bisenzio : CG Entertainment, [2021] 82’ [Videoregistrazione] 
 
Quando Abdallah, fondatore e leader storico del Gaza Parkour Team, viene invitato in 
Italia per partecipare a un workshop, decide di lasciare la striscia di Gaza per diventare un 
atleta professionista in Europa, ma la vita lì si rivelerà più dura del previsto. Jehad vive 
ancora segregato nella Striscia. Non ha più notizie di Abdallah. Finché il destino cambierà la 
vita di entrambi.  
 da: ibs.it 

 
8. Loving Highsmith / ein Film von Eva Vitija 

Berlin : Salzgeber, [2022] 83’ 
 
Basato sugli scritti personali di Patricia Highsmith e sui resoconti della sua famiglia e dei 
suoi amanti, il film getta nuova luce sulla vita e l’opera della famosa scrittrice di thriller, 
permeata dai temi dell’amore e dalla sua influenza determinante sull’identità.  
 da: Ticino Film Commission 


